
離乳食（初期）
5～6ヵ月の赤ちゃん

友愛保育園にジェラシックパークが出現。
沢山の恐竜を目の前にして大興奮！餌を
あげたりして楽しい時間を過ごしてます。
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ごきげんななめな おさるさん
作：スザンヌ・ラング
絵：マックス・ラング
出版：評論社

おさるのジムが、朝、目がさめると、何
もかもが気に入らなくなっています。ジ
ャングルの仲間達は気分をかえてくれよ
うとするのですが、「きげんわるくなんて、
ない！」というジム。子どもも大人もあ
るあると頷ける絵本です。

子どもを虐待から守る　虐待を見たり聞いたら、ひとりで抱え込まない（あなたにできることから実行）もちろん虐待する本人も！

●絵本紹介：「まほうのつえ」の野田一穂さん
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　安心・安全な給食やおやつを提供でき
るように衛生面はもちろん薄味で素材の
持ち味を活かすことを心がけています。
0.1.2歳児にとって給食は家庭のごはん
以外のものを口にする大事な時期なので
その分、責任を感じています。これから
も子ども達のすこやかな成長の一端を担
えれば嬉しいです。

こすもす保育園
調理師　湯地瑞紀さん

えんキッズをご利用ください。

地域の皆さんと楽しく交流
したり、親同士の情報交換
や学びの場です。各種講座
も開講します。

多世代交流・学びの場

松山町１-４☎20-0351

広々とした空間で、のびのびと遊び、絵本の読み聞か
せや赤ちゃんの体操など親と子が楽しく過ごせます。

遊びや体験の場

一時預かり保育室や病後児保育
室、保護者の交流スペースがあ
り、相談や支援をいたします。

子育て相談・支援の場

病後児保育：AM７時～PM６時
　　　　日曜休み（1日1,000円）
一時預かり：AM９時～PM６時
　　　　木曜休み（1時間400円）
子育て相談：AM９時～PM４時
　　　　木曜休み（無料）

頼れる楽しい「えんキッズ」
延岡市子育て支援総合拠点施設
「えんキッズ」施設長
兒　　文昭

　この春から施設長を務めさせていただいています。どうぞ
よろしくお願いいたします。
　ご存じのように、えんキッズでは、親子でゆったりとした
時間を過ごせる場の提供や、子どもの成長を育む楽しいイベ
ントを開催しています。また、病後児保育や一時預かりも専
門性を活かしてしっかりとおこなってきました。
　このような中、えんキッズがさらに市民の皆さんに親しま
れ、期待される役割を果たしていくためには、これまで以上
の“連携”が大切だと考えています。延岡市保育協議会やお
やこの森をはじめ、子育て支援を行っているすべての皆さん
と連携し、情報共有や情報交換、また子育て相談や発達相談
などにも取り組む中で、子育て支援機能をさらに強化してい
きたいと思っています。
　えんキッズの職員は、全員子育て家庭経験者で、保育士や
看護師の専門的な立場から、常に子育て家庭にどんな支援が
必要なのかを考え一生懸命活動しています。また、赤ちゃん
リズム遊びや子育ておしゃべり会など、新しい取組みにもチ
ャレンジしながら、子育て家庭に寄り添い、悩みや相談をし
っかり受け止め支援しています。子育て家庭の皆さん、えん
キッズにぜひ遊びに来てください！
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